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Dieses Management- und Leadershiptraining ist fur Golfer

(ab Turniererlaubnis HCP -45),
die sich in der Beobachtung und
Analyse menschlicher Verhaltens-
muster weiterentwickeln und ihr
Golfspiel optimieren méchten

Ziel
Aus dem Golfsport lassen sich

viele personliche Verhaltens-
muster sowohl auf den Fuhrungsalltag als auch auf andere Berufs-

situationen umlegen. Daraus ergeben sich spannende Erkenntnisse.
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Trainer

Mag. Karl
Weichselbaum
Sparringpartner
fur FUhrungskrafte

Richard Austin
Golf-Pro der Murhof Gruppe

Zusammenhang zwischen Verhalten am Golfplatz und Verhal-
ten im beruflichen Umfeld erkennen

Konsequenz und Zielstrebigkeit im Management

Verhaltensmuster erkennen, analysieren und damit zielorientiert
umgehen

Selbstanalyse

Erkennen von tatsachlicher und vermeintlicher
,Realitat/Situation”

die eigene mentale Kraft
starken

Gerhard Zadrobilek
Wirtschaftscoach und
ehemaliger Radprofi

Inhalte

Das Seminar wird teilweise in gewohnter Seminarumgebung
stattfinden und teilweise auf der Golfanlage (Platz und Driving
Range). Es werden Analogien zwischen Golf und Management
herausgearbeitet und dadurch wird vor allem Fihrungsstarke ge-
wonnen, eben gewinnen ohne lastige Fuhrungsfehler. Gearbeitet
wird an

» Technik und Taktik (Draufganger, Konservativer, ...)
» Aktion und Reaktion

» Personliches Verhalten (Umgang mit Erfolgen, Niederlagen,
Gegnern, Partnern, ...)

Ehrlichkeit im ,Spiel“ und im Geschéftsalltag
Mentaltechniken fur Golf und Management
Transfer der Seminarinhalte in die Managementpraxis

Letztlich soll natrlich auch Ihr Spiel (im Golf wie im Manage-
ment) verbessert werden

Methoden

Einzel- und Gruppenarbeiten

Plenumsdiskussionen

Abenddiskussionen

Analysen (Golf und mentale Starke), Beobachtungen
2 Golfrunden am 18-Lochplatz

1 Golfrunde am 9-Lochplatz
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Driving Range



Gewinnen Ohne lastige Fuihrungsfehler

Termin 2020

Basisseminar:

Seminarkosten

4.-6.5.2020 EUR 1.180,--

Beginn am 1. Tag: 10.00 Uhr,
Ende am letzten Tag: ca. 18.00 Uhr

Weitere Termine nach Bedarf. Gerne organisieren wir das Ma-
nagementtraining auch als firmeninterne Veranstaltung fir Sie.

Die Seminarkosten sind MW St.-frei und inkl. Seminarunterlagen.
Die Greenfees sind im Nachtigungspaket enthalten.

Die Aufenthaltskosten im Murhof Hotel & Restaurant in 8130
Frohnleiten, Adriach-Rabenstein 53, https://www.murhof-hotel.at/
(420,-/Person Gourmet-Halbpension fir 2 Nachte im Einzelzim-
mer, 350,- im Doppel- : :
zimmer) sind ebenso wie
weitere Konsumationen
(Mittagessen, Kaffee,
Getréanke) nicht enthalten
- bitte mit dem Hotel

vor Ort begleichen!

Zahlungsbedingungen

Der Seminarbeitrag ist eine Woche
vor Seminarstart fallig. Bei Stornierung
bis 2 Wochen vor Seminarbeginn fallen
50 %, danach 100 %, Stornokosten an.
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Das schreibt ,Die Presse”

aten Sie mal, was G.o.LE
R bedeutet? Es hat, obschon

Punkte die Buchstaben tren-
nen, mit Golf zu tun - als dreitagige
Seminare fiir golfende Manager, die
Ex-Radprofi Gerhard Zadrobilek als
Mentalcoach mit PGA-Pro Heinz
Miiller, Stegersbach und Seminar-
Profi Karl Weichselbaum in Bad
Tatzmannsdorf organisiert. Golf ist
dabei das Vehikel, um im Berufsall-
tag sozusagen in die richtigen Gén-
ge zu kommen. Womit sich der Kreis
zum Kiirzel G.o.1.E schliefit, das fiir
Gewinnen ohne ldstige Fiihrungs-
fehler steht.
,Es geht darum, Analogien zwischen
Golf und Management herauszu-
arbeiten’, erldutert Zadrobilek, einst
Spitze als Tour-de-France-Pedalrit-
ter, heute Hobbygolfer, der im Laufe
der Jahre da wie dort mit Frustsitua-
tionen konfrontiert war, also Kompe-
tenz besitzt, wie man aus mentalen

Am Rad gedreht. Ex-Tour-de-France-
Profi Zadrobilek als Mentalcoach.

Teufelskreisen herauskommt. ,Na-
tiirlich geht's auch um Analyse, aber
man darf sich damit nicht zu lan-
ge aufhalten, sondern muss das Po-
sitive mitnehmen als Konsequenz,
wie man es richtig macht!“ Erkennt-
nisse vom Golfplatz, wo jeder Feh-
ler bestraft wird, lassen sich auf den

Aus Frust mach Lust

Golf als MANAGEMENTSCHULE mit Ex-Radprofi Zadrobilek und

Leadbetter-Coach Miiller. rexr soser veTzaer

Alltag von Fithrungskréften umlegen.
Kurz gesagt: Wer aus Fehlern lernt
und richtige Konsequenzen zieht, ge-
winnt an mentaler Stirke ebenso wie
an Fiihrungskraft.

Augen auf als Begleiter. Zadro-
bilek begleitet die Golfer als Beob-

. achter, um zu sehen, wo er wann bei

wem den Hebel ansetzen muss - in

' Einzel- oder Kleingruppenarbeiten,

Plenums- und Abenddiskussionen.
Er beschiftigt sich mit Aktion und
Reaktion der Teilnehmer, ihren Um-
gang mit Erfolg und Riickschldgen,
Gegnern und Partnern, um die Riick-
schliisse in die Managementpraxis
transferieren zu konnen. Das ist das
deklarierte Ziel mit dem Trittbrett-
effekt, ,dass auch das Golfspiel jedes
Einzelnen besser werden kann‘. Pro
Seminar gibt's maximal zw6lf Teilneh-
mer, um in drei Flights die grofftmog-
liche Effizienz zu gewdhrleisten. m




